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Vielen Dank an alle Partner für die Unterstützung des Kinderturnfest 2022!
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Ausgangssituation

Kinderturnen beim Rheinhes-
sischen Turnerbund

Was ist Kinderturnen? 
Kinderturnen ist die motorische 
Grundlagenausbildung für Kinder, 
die Wiege der Bewegungsförderung 
unseres Nachwuchses! Hier werden 
die kindliche Lust und der Spaß an Be-
wegung entdeckt und breit gefächert 
gefördert. Kinderturnen ist die Voraus-
setzung für ein aktives und gesund-
heitsorientiertes Leben, die Kinder 
werden im Kinderturnen polysportiv 
ausgebildet. Das heißt, im Kindertur-
nen liegt der Fokus nicht nur auf einer 
Sportart – Kinderturnen umfasst viele 
Facetten der Sport- und Turnwelt. 

Warum Kinderturnen? 
Sport mit Bewegung und Spiel sind 
der Ausdruck von Lebensfreude und  
für die umfassende körperliche, geis-
tige, emotionale und soziale Entwick-
lung von Kindern unersetzlich. Beim 
Kinderturnen werden deshalb nicht 
nur die physischen und psychischen, 
sondern auch die sozialen Schutzfak-
toren der Gesundheit stabilisiert und 
gestärkt. Es findet eine Schulung der 
Wahrnehmungsfähigkeit, des Hal-
tungsaufbaues und der Herz-Kreis-
lauffähigkeit statt. Es kann sich ein po-
sitives Selbstwertgefühl entfalten und 
soziale Fähigkeiten ausprägen. 

Die Kinder haben vielseitige Körper-, 
Material- und Sozialerfahrungen, 
denn Bewegung und Spiel sind für 
eine gesunde Entwicklung der Kinder 
unbedingt notwendig. Umso wichti-
ger ist es in der heutigen Zeit, in der 

es immer weniger „natürliche“ Bewe-
gungsgelegenheiten gibt, dass den 
Eltern die Probleme bewusst werden, 
sie sich damit auseinandersetzen und 
dem alarmierenden Trend aktiv ent-
gegensteuern. Denn Coach-Potatoes 
werden nicht geboren! 

Ein für die Eltern schlagkräftiges Ar-
gument ist: „Kinderturnen macht klug 
– Bewegung fördert die Intelligenz.“ 
Die Medizin definiert Intelligenz als 
Fähigkeit, Nervenzellen miteinander 
zu verknüpfen. Je mehr, desto besser, 
das heißt umso größer ist die Chance, 
intelligent zu sein. Somit verhindert 
viel Bewegung das Absterben von 
Nervenzellen. 

Kinderturnen im Fokus der 
Öffentlichkeit 
Nach dem erfolgreichen Kinderturn-
fest 2019 in Gau-Odernheim war klar, 
dass auch im nächsten Jahr wieder 
ein Kinderturnfest ausgerichtet wer-
den soll. Durch die Pandemie war 
dies aber leider erstmal nicht möglich. 
Umso größer war die Freude aber da-
rüber, dass die Veranstaltung dieses 
Jahr stattfinden konnte. Dank der Un-
terstützung von unseren Partnern der 
Region Worms, der Nibelungenstadt 
Worms und dem Förderverein Sport 
am Trappenberg, konnte endlich wie-
der ein Kinderturnfest in Rheinhessen 
stattfinden.
 
Der Plan 
Der RhTB möchte das Kinderturnen in 
Rheinhessen mehr in den Fokus der 
Öffentlichkeit rücken. Der diesjährige 
Höhepunkt war das Kinderturnfest 

2022 mit dem Motto „Bewegung kun-
terbunt erleben“.

Das Kinderturnfest, eine mehrtägige 
Breitensportveranstaltung für Kinder 
und Vereine in Rheinhessen, sollte sich 
zu einem Event mit Festivalcharakter 
entwickeln. Ein Fest für die Jüngsten 
und ihre Familien. 

Als Veranstaltungstermin wurde die 
Zeit vom 27. bis 29. Mai festgelegt. An 
diesen Tagen wurden Wettkämpfe,
Mitmachangebote und ein buntes 
Rahmenprogramm für die jüngsten 
Sportler*innen angeboten. 

Dem RhTB war es wichtig, dass unter 
anderem durch die Veranstaltung des 
Kinderturnfestes das Kinderturnen 
und das Turnen im Allgemeinen als 
ein wichtiges Element des sportlichen 
und gesellschaftlichen Lebens darge-
stellt wird. 

Die Partner 
Solch eine Großveranstaltung – das 
letzte Kinderturnfest in Gau-Odern-
heim besuchten über 4.000 Gäste – 
lässt sich nicht ohne Unterstützung 
der Gemeinden und Kreise durchfüh-
ren. 

Für das Kinderturnfest 2022 „Bewe-
gung kunterbunt erleben“ in Worms 
konnte der RhTB folgende Partner ge-
winnen:

 � Globus Bobenheim-Roxheim
 � Lotto Stiftung Rheinland-Pfalz
 � EWR
 � Südzucker Werk Offstein
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 � Rheinhessen Sparkasse
 � Volksbank Alzey-Worms eG
 � Nibelungenstadt Worms
 � Nibelungenstadt Worms Kultur 

 und Veranstaltungs GmbH
 � Sportbund Rheinhessen
 � Sport am Trappenberg e.V.
 � pedalo
 � Sport-Thieme
 � AirTrack Factory
 � Autohaus Heydasch Nissan
 � gbc Sports

Der Veranstaltungsort: Worms
Die Nibelungenstadt Worms ist die 
älteste Stadt am Rhein und hat unge-

fähr 87.000 Einwohner. Worms bietet 
mit dem Kaiserdom oder dem welt-
größten Lutherdenkmal nicht nur 
Anziehungspunkte für Mitglieder der 
christlichen Kirchen, sondern ist seit 
2021 mit Speyer und Mainz gemein-
sam Weltkulturerbe der jüdischen 
Gemeinden am Rhein. Der heilige 
Sand ist der älteste jüdische Friedhof 
und bildet mit der Synagoge in der 
Altstadt die Kernpunkte des Wormser 
Kulturerbes. 

Verbunden werden beide Stätten 
durch den ehemaligen Stadtmauer-
graben, der sich über Willy-Brandt- 

Die geplanten Eckdaten:

 � 1.000 Teilnehmer  (Alter zwi-
schen 4 und 12 Jahren) 

 � rund 50% davon Übernach-
tungsgäste (in den angrenzen-
den Klassenräumen der Real-
schule) 

 � mehr als 5.000 Besucher 
 � im Mittelpunkt sollte eindeu-

tig der Spaß stehen 
 � es sollte die Vielfältigkeit der 

Welt des Kinderturnens ge-
zeigt werden 

 � Toni, Tim und Trixi, die RhTB-
Maskottchen, begleiteten die 
Turnkids durch die Festtage 

 � Preisstaffelungen für die 
Wahrnehmung der verschie-
denen Turnfest-Angebote 
wurden geschaffen

und Adenauerring am Luther-
denkmal vorbeizieht. Das Wormser 
Grünflächenamt schafft es das ganze 
Jahr über, diese Anlage in ein botani-
sches Highlight zu verwandeln. 

Wer von einer größeren Entde-
ckungstour nicht abgeneigt ist, 
der kann an der schönen Wormser 
Rheinpromenade flanieren. Auch 
hier finden sich Spuren der Nibelun-
gen: Hagen versenkt den Schatz im 
Rhein und Kriemhilds Rosengarten 
verströmt den betörenden Duft der 
Blumen. Die Nibelungen finden sich 
an vielen Punkten in der Stadt.
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Das Turnfestprogramm

Drei tolle Tage voller Action, 
Spaß und Turnen

„Alles wird sich um die Welt des Tur-
nens drehen: Ob sprunghaft beim 
Trampolinturnen, kraftvoll beim Ge-
rätturnen, schwungvoll in der Kinder-
disco oder aktionsreich bei den vielen 
Mitmachangeboten und Wettkämp-
fen – Bewegung kunterbunt erleben – 
mit allen Sinnen – gehört hier fest zum 
Programm.“

(RhTB-Präsidium)

Auf dem Festgelände im BIZ Worms 
war jeder herzlich eingeladen, sich 
zu bewegen, mitzumachen und Spaß 
zu haben. Neben Eröffnungsveran-

staltung, Kinderdisco und Turnshow 
wartete auf die großen und kleinen, 
jungen und alten Besucher*innen am 
27. und 28. Mai ein buntes Rahmen-
programm:

 � Wahlwettkampf 
 � Mitmachangebote (Bewegungs-

künstlerwelt, Motorikheldenpar-
cours, Stärkenkennerarena, Alles-
könnerwerkstatt) 

 � Kinder Joy of Moving Turnparcours 
mit Andy Toba

 � Autogrammstunden mit Andy 
Toba

 � Turnstunde mit Andy Toba
 � Workshop Ollerup Elite Team
 � Turnfesttanz mit Toni, Tim und Trixi
 � Vereine On Stage
 � Go4Orienteering Kurs
 � Tanzworkshops
 � Rope Skipping-Abzeichen
 � Bewegter Turnfestabend
 � Hüpfburgen und XXL-Spiele
 � Purzelbaumstation 
 � Pedalo 
 � u.v.m. 

Der Vielfalt waren keine Grenzen ge-
setzt! Der Eintritt auf das Festgelände 
war kostenlos.

Die Highlights 

Vereine on Stage
Zwei Vereine trauten sich auf unsere 
Bühne und konnten mit Choreografi-
en aus Tanz-, Turn- und akrobatischen 
Elementen zeigen, was sie in ihren 
Turnstunden so machen. Der TV Hä-
ver machte eine Show mit 21 Kindern 
aus verschiedenen Turngruppen und 

der TV Leiselheim trat mit 16 Mädels 
im Alter zwischen acht und elf Jahren 
mit ihren Übungsleiterinnen auf. Im 
Anschluss bekamen die Vereine eine 
Überraschung, welche unter anderem 
eine Turnstunde mit dem Spitzenturner 
Andy Toba enthielt.

Bewegter Turnfestabend
Am Freitag starteten große und kleine 
Turnfestteilnehmer*innen bewegt in 
den ersten Turnfestabend. Unter dem 
Motto „Kleine Spiele kommen ganz 
groß raus“ wurde das Stadion zu einem 
großen Mitmachspielfeld. Ein Highlight 
war der Staffellauf mit allen fünf Mas-
kottchen.

Die Kinderdisco 
DJ Anthony spielte die neuesten Som-
mer- und Partyhits für die Kinder! Die Dis-
co fand auf dem Schulhof des BIZ Worms 
am Samstag ab 18.00 Uhr statt. Der Ein-
tritt war in der Festkarte enthalten. 

Ollerup
Die Profis zeigen wie’s geht! In dieser 
Turnshow präsentierten wir euch das 
„Elite Team Ollerup“ aus Dänemark, das 
Turnen zu seiner Profession gemacht 
hat. Am Sonntagvormittag zeigte die 
Gruppe eine Show mit Elementen aus 
Turnen, Tanz und Akrobatik.

Siegerehrung mit Verabschiedung 
durch Toni
Beim Turnfest ist natürlich jede*r ein*e 
Gewinner*in! Besondere Leistungen ha-
ben wir am Sonntag in unserer Sieger-
ehrung hervorgehoben. Im Anschluss 
verabschiedete das Turnfestmaskott-
chen Toni die Teilnehmer*innen.
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Impressionen der Highlights
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Das Turnfestgelände

Unterkunft

Wettkampfhalle

Verpflegung

Mitmachangebote

Wettkampfhalle

Mitmachangebote

Kurze Wege, tolles Schulgelände, gute 
Ausstattung 

Das Kinderturnfest „Bewegung kun-
terbunt erleben“ fand auf dem Ge-
lände des BIZ Worms statt. Das Ge-
lände besticht durch seine tolle 
Lage und die gut angelegten Plätze. 
Die Turnfestteilnehmer*innen und 
Besucher*innen hatten kurze Wege und 
konnten die einzelnen Angebote und 
Stätten schnell und ohne Umwege er-
reichen. 

Die Unterkunft für knapp 50% der 
Teilnehmer*innen, die Karl-Hofmann-
Schule, lag direkt auf dem Turnfestge-
lände. Auch die Wettkampfhalle, die 
Mitmachangebotshalle und das Stadi-
on waren eingezäunt auf dem gleichen 
Gelände. Folgende Anlagen/Räumlich-
keiten wurden an dem Turnfest-Wo-
chenende wie folgt genutzt: 

 � 6-Feld Sporthalle  
(Wahlwettkampf, Veranstaltungen, 
Wettkampfbüro) 

 � 3-Feld Sporthalle  
(Mitmachangebote) 

 � Schulhof  
(Kinderdisco, Mitmachangebote, 
Festbüro, Verpflegung)  

 � Klassenräume Karl-Hofmann- Schule 
(Übernachtungsstätte)  

 � Stadion  
(Wahlwettkampf, Bewegter Turnfest-
abend und Mitmachangebote) 

Schulhof Stadion Unterkunft
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Das Turnfestgelände
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Das Kinderturnfest in Zahlen

Mehr als 4.000 Menschen besuchten 
das Kinderturnfest und nahmen an 
Wettkämpfen und Mitmachangebo-
ten teil. 

Das vom Rheinhessischen Turnerbund 
organisierte Fest machte mit den rund 
4.000 teilnehmenden Kindern, Ju-
gendlichen, deren Betreuer*innen so-
wie den Helfer*innen und Showbetei-
ligten aus dem Gelände des Wormser 
BIZ eine Bewegungshochburg. 

„Mit unserem Kinderturnfest haben 
wir die Kinder in Bewegung gebracht 
und ihnen die die kunterbunte Vielfalt 
an Bewegungsmöglichkeiten gezeigt. 
Nach zwei Jahren Corona-Pandemie 
konnte man endlich wieder eintau-
chen – in die Welt des Bewegens, des 
Turnens und des gemeinsamen Fei-
erns“, freut sich Frank Schembs, Prä-
sident des Rheinhessischen Turner-
bundes. „Wir vermitteln durch unsere 
Veranstaltung ein einzigartiges Ge-
meinschaftserlebnis, die das Vereinsle-
ben so besonders machen.“ 

Mehr als die Hälfte der Turnfest-

besucher*innen übernachtete in 
Worms und nahmen an den Wett-
kämpfen und Mitmachangeboten 
des Turnfestes teil. „Die Kinder erle-
ben eine ganz neue Welt. Viele sind 

zum ersten Mal ohne Eltern unter-
wegs, noch dazu in einer Gemein-
schaftsunterkunft – das sind Eindrü-
cke, die unsere Turnfeste so einmalig 
machen.“

Zahlen – Daten – Fakten:

 � mehr als 4.000 Gäste 
 � über 14.000 Stunden hauptamtliche Tätigkeit 
 � mehr als 150 Helfer*innen vor Ort ehrenamt-
lich im Einsatz 

 � 1.680 Getränkeflaschen für Kampfrichter & Co 
 � knapp 1.500 gebuchte Disziplinen im Wahl-
wettkampf 

 � mehr als die Hälfte der Teilnehmer*innen  
übernachten in der Karl-Hofmann-Schule

 � 3.492 gebuchte Mitmachangebote 
 � 120 Tagestickets
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Die teilnehmenden VEreine

Diese Vereine waren dabei! 

Zahlreiche Vereine hatten ihr Kom-
men angekündigt und ihre jungen 
Turner*innen angemeldet. 

Der teilnahmestärkste Verein war 
der TV 1897 Abenheim mit über 80 
Teilnehmer*innen. Es folgten der 
TuS 1863 Wöllstein und der TV 1879 
Worms-Horchheim.

 � Mainzer TV von 1817
 � Mombacher TV 1861
 � MTV 1877 Bad Kreuznach
 � SC 1962 Hahnheim
 � SV 2020 Gumbsheim
 � TG 1862 Westhofen
 � TG 1846 Worms
 � TSG Bechtheim 1833
 � TSG 1846 Mz.-Bretzenheim
 � TSV Armsheim-Schimsheim 1886
 � TSV 1862 Gundheim
 � TSV 1908 Rheindürkheim
 � TuS 1922 Gau-Bischofsheim
 � TuS 1848 Ober-Ingelheim
 � TuS 1883 Wachenheim
 � TuS 1863 Wöllstein

Alle angemeldeten Vereine im Überblick:

 � TV 1897 Abenheim
 � TV 1891 Appenheim
 � TV 1846 Bingen
 � TV 1888 Eich
 � TV 1902 Frei-Weinheim
 � TV 1895 Ockenheim
 � TV Häver 1968
 � TV Hechtsheim 1882
 � TV Laubenheim 1883
 � TV 1863 Worms-Leiselheim
 � TV 1884 Mölsheim
 � TV 1848 Ober-Olm
 � TV 1846 Oppenheim
 � TV 1879 Worms-Horchheim
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Die teilnehmenden VEreine
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WahlwettkampfDAs Branding vor Ort

Es konnte sich sehen lassen!

Dass auf dem BIZ-Gelände ein Fest 
für Kinder stattfand, das konnte man 
deutlich erkennen. 

Fahnen, Banner, Plakate, Bauzäune 
und Planen zierten die vorhandenen 
Flächen und überall sah man Kinder 
mit den schwarzen Turnfest-T-Shirts.

Eine gelungene Komposition.

Kinderturnfest-Werbung vor Ort auf einen Blick:

 � 20 Bauzaunbanner 
 � 4 Straßenaufhänger
 � 4 Absperrbanner für Absperrgitter
 � 3 PVC-Planen und 2 Mega-Banner (DTB) 
 � große PVC-Plane (6x4m RhTB)
 � 20 Kundenstopper
 � Toni-, Tim-, Trixi-, Globini- und Wormel-Maskottchen als Walking-Acts 
 � unzählige Turnfest-T-Shirts 
 � 1.000 Festführer, unzählige Plakate und Flyer
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DAs Branding vor Ort
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DAs Branding vor Ort

www.rhtb.de

Urkunde
Kinderturnfest Worms 2022

Herzlichen Glückwunsch!

Frank Schembs    Toni
Präsident Rheinhessischer Turnerbund  Turndrache   Worms, 28. Mai 2022

toni

Maximilian Mustermann
TV Musterhausen

hat im Wettkampf 1106 - Gerätturnen weiblich AK 6-7

mit __________Punkten den _________Platz belegt.
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Ausschnitte der Pressearbeit

Online 
Sei es die RhTB-Homepage oder der 
YouTube-Kanal, der RhTB-Newsletter, 
der Kinderturnfest-Newsletter, Face-
book oder Instagram – es wurden 
viele soziale Medien zur Bekanntma-
chung des Kinderturnfestes genutzt. 
Außerdem wurde das Kinderturnfest 
in einigen öffentlichen Facebook-
Gruppen beworben.

Auch auf Veranstaltungsplattformen 
wie zum Beispiel www.rheinhessen.de 
oder www.worms-erleben.de wur-
de auf das Kinderturnfest aufmerk-
sam gemacht. Die benachbarten 
Landesturnverbände und Partner 
des Kinderturnfestes veröffentlich-

ten zum Teil ebenfalls die Online-
Meldungen auf deren Plattformen. 
Auch unsere Vereine teilten fleißig 
Beiträge und Storys auf ihren So-
cial Media-Kanälen. Es fand ein 
reger und guter Austausch statt. 

Print 
Auch im Printbereich hat sich sowohl 
in der Vor- als auch in der Nachbe-
richterstattung so Einiges getan. Das 
Kinderturnfest war vertreten in den 
regionalen Nachrichten- und Wo-
chenblättern, den überregionalen 
Zeitungen sowie in einigen Maga-
zinen benachbarter Turnverbände. 
Das RhTB-Verbandsmagazin „turn-
BLICK“ veröffentlichte teilweise auch 

Sonderseiten zum Kinderturnfest. 
Zudem hängten die Vereine Plakate 
in ihren Hallen und Geschäftsstellen 
auf und erhielten Postkarten zum 
Verteilen. Auch in einigen Hotspots 
für Familien in Worms wurden Plaka-
te ausgehängt und Postkarten ver-
teilt.

TV / Radio
SWR Aktuell brachte einen fast drei-
minütigen Bericht über das Kinder-
turnfest. In der Woche vor der Ver-
anstaltung interviewte der Offene 
Kanal Worms den RhTB-Präsidenten 
Frank Schembs und veröffentlichte 
auch im Nachhinein einen Bericht 
über das Kinderturnfest.

Vorbericht Offener Kanal 
Worms

Jean-Luc Busch erfährt von Frank 
Schembs, RhTB-Präsident, alle wich-
tigen Infos über das KTF in Worms
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Online

Facebook: 

 � Rheinhessischer Turnerbund 
(Fotos, Videos und Ankündi-
gungen vor, während und nach 
dem Kinderturnfest)

 � Facebook-Gruppen („Mein 
Rheinhessen“, „Rheinhessen-
News“, „Worms unsere Heimat“, 
„Events rund um Worms“, „Was, 
wann, wo in Alzey und Um-
gebung“, „Kinderturnen move 
Communitiy“, „Kunstturnen 
Deutschland – Für alle Turnfans“)

 � Vereine (Vor- und Nachberichte)
 � Partner

Instagram: 

 � Rheinhessischer Turnerbund 
(Fotos, Videos, Storys und An-
kündigungen vor, während und 
nach dem Kinderturnfest)

 � Vereine (Vor- und Nachberichte)
 � Partner

Übersicht der Pressearbeit:

YouTube: 

 � Statements der Vereine vom 
letzten Kinderturnfest, KTF-
Imagefilm

Websites:

 � Rheinhessischer Turnerbund 
(eigene Kinderturnfest Katego-
rie, viele Ankündigungen und 
Nachberichte)

 � Deutscher Turner-Bund (Kinder 
Joy of Moving mit Andy Toba)

 � TV 1863 Worms-Leiselheim 
(Vor- und Nachbericht)

 � SV 2020 Gumbsheim 
 (Nachbericht)

 � TuS 1848 Ober-Ingelheim 
(Nachbericht)

 � TV 1846 Bingen  
(Nachberichten)

Zeitungen:

 � WO!  

Das Wormser Stadtmagazin 
 � Nibelungen Kurier
 � Wormser Zeitung

Veranstaltungsplattformen: 

 � Urlaub in Rheinland-Pfalz
 � Rheinhessen.de
 � RLP-tourismus.com

Print:

 � turnBLICK – Verbandsmagazin
 � Wormser Zeitung
 � Plakate wurden von einigen 

Vereinen aufgehängt
 � Postkarten wurden in Vereinen 

verteilt
 � Postkarten und Plakate in Hot-

spots (Kino Worms, Tiergarten 
Worms, Nibelungenmuseum, 
Spectaculum, Schule, Smilar 
Kindermode, …)

TV / Radio:

 � SWR Aktuell
 � Offener Kanal Worms
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Rheinhessischer Turnerbund e.V.
Jahnstraße 4

55124 Mainz

Rheinhessischer Turnerbund e.V. wird vertreten durch den 

Präsident:   Frank Schembs

Geschäftsführer:  Sven Schlunke

Fotos:  RhTB und Vereine

Kontakt RhTB-Geschäftsstelle

Telefon:  06131-9417-0

Telefax: 06131-9417-17

E-Mail: info@rhtb.de 

Kontakt Öffentlichkeitsarbeit

Telefon:  06131-9417-19

Telefax:  06131-9417-17

E-Mail:  partenheimer@rhtb.de

Impressum
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