Blihne am Obermarkt
Programm am Freitag, 05.06.2026

Zeitliche Verschiebungen und Programmanderungen vorbehalten!

Beginn Programmpunkt Dauer
12:00 Uhr Screen Time 90 min
13:30 Uhr Opening 15 min
13:45 Uhr Showtanzgruppe ,,que Passion 12 min
TV Winnweiler
14-00 Uhr AKTIV in der Stadt — Mitmachangebot ,Shake & Move 20 min
Thorsten Wenner
14:20 Uhr Tanzvorfiihrung Tanzgalerie am Obermarkt 15 min
Kurzvortrag
14:35 Uhr ,Richtig Aufwarmen - sinnvoll oder Uberbewertet?” 10 min
Aurel Korper — Medischulen Worms
Kurzvortrag
14:45 Uhr | ,Regeneration im Sport: Warum Pausen wichtig sind“ 10 min
Aurel Korper — Medischulen Worms
15:00 Uhr Screen Time 90 min
, Ballerina les petits :
16:30 Uhr TG Worms 10 min
16:40 Uhr Tanzvorfiihrung Tanzgalerie am Obermarkt 15 min
, Ballerina les petits :
16:55 Uhr TG Worms 10 min
17:05 Uhr Verabschiedung 10 min
17:15 Uhr Screen Time
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