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Rheinhessen-Meisterschaften/-Cup 
Rhythmische Sportgymnastik 

Einzel und Gruppe  2026 
 

(Stand 15. Januar 2026 – alle Angaben ohne Gewähr) 
Veranstalter: Rheinhessischer Turnerbund e.V. 

Ausrichter: TG 1846 Worms e.V. 

Ort: 
Sporthalle BIZ Worms  
(Von-Steuben-Straße 31, 67549 Worms) 

Termin: 14. März 2026 

 

Rheinhessen-Meisterschaften Level A Einzel (Leistungsklasse) 

WK-Nr.   Altersklasse Jahrgänge   Wettkampfbezeichnung    

01 AK 6 2020 
KLK 6 

KP ohne Handgerät  

02 AK 7 2019 
KLK 7 

KP ohne H.; P Seil oder Reifen  

03 AK 8 2018 
KLK 8 

KP ohne H.; KP Seil oder Reifen, P Ball   

04 AK 9 2017 
KLK 9 

KP ohne H.; KP Seil oder Ball, P Keulen  

05 AK 10 2016 
SLK 10  

KP OH; KP Reifen; KP Keulen 

06 AK 11 2015 
JLK 11 

KP OH; KP Reifen; KP Ball  

07 AK 12 2014 
JLK 12 

KP OH; K Ball; Keulen; Band 

08 AK 13 2013 
JLK 13 

K Reifen; Ball; Keulen; Band 

09 AK 14 2012 
JLK 14 

K Reifen; Ball; Keulen; Band 

10 AK 15 2011 
JLK 15 

K Reifen; Ball; Keulen; Band 

11 AK 16 u. ä. 2009 und älter 
MK 

K Reifen; Ball; Keulen; Band 

12 AK 20 u. ä. 2006 und älter 
MK 20+ 

K Keulen; Band 
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Rheinhessen-Meisterschaften Level A Gruppen (Leistungsklasse) 

WK-Nr.   Altersklasse Jahrgänge   Wettkampfbezeichnung   

13 AK 7-8 2020-2018 
KLK 7/8 

5 oder mehr Gymnastinnen oH  
 

14 AK 8-10 2018-2016 
KLK 8/10  

5 Gymnastinnen mit 3 gleichen HG  
 

15 AK 10-12 2016-2014 
SLK 

5 Bälle 
 

 

Rheinhessen-Cup Level B Einzel (Wettkampfklasse) 

WK-Nr.   Altersklasse Jahrgänge   Wettkampfbezeichnung   

16 AK 6 2020 
KWK 6 
K ohne Handgeräte 

 

17 AK 7 2019 
KWK 7 

K ohne Handgerät,  
 

18 AK 8 2018 
KWK 8 

K ohne Handgerät, P Ball 
 

19 AK 9 2017 
KWK 9 

K ohne Handgerät, P Keulen 
 

20 AK 10-12 2016-2014 
SWK 

K ohne Handgerät, Ball, Keulen 
 

21 AK 13-15 2013-2011 
JWK 

K Reifen, Ball, Keulen, 
 

22 AK 16 u. ä. 2010 und älter 
FWK 

K Reifen, Ball, Band 
 

  

Rheinhessen-Cup  Level B Gruppen (Wettkampfklasse) 

WK-Nr.   Altersklasse Jahrgänge   Wettkampfbezeichnung   

23 AK 10-12 2016-2014 
SWK 

5 Bälle 
 

24 AK 12-15 2014-2011 
JWK 

5 Reifen 
 

25 AK 15 u. ä. 2011 und älter 
FWK 

3 Reifen /2 Bälle 
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Hinweise zu den 
Wettkämpfen: 

• Gewertet wird nach dem neuen Code de Pointage 2025-2028. 

• Für die Wettkämpfe 01-04 (Level A AK6- AK9) können pro Verein nur drei 
Gymnastinnen gemeldet werden   

• Alle Kürübungen des Level A müssen die geforderten Pflichtelemente des 
DTB-Nachwuchsprogrammes 2025 enthalten. 

• Für die Wettkämpfe Level B gibt es keine Begrenzung der Meldezahlen  
• Kürübungen des Level B haben keine Pflichtelemente. 

• P = Pflichtübung 
• K = Kürübung 

• KP = Kürübung mit Pflichtelementen 

Startrecht 

Startberechtigt bei Wettkämpfen bis RhTB-Ebene sind Athleten, die einem Verein angehören, der Mitglied im 
RhTB ist und die eine Starterlaubnis (DTB-ID sowie Jahresmarke für RSG Einzel bzw. Gruppe) für diesen 
Verein besitzen. Eine DTB-ID ist unter https://turnportal.de/ zu beantragen. Fragen und Antworten zu ID und 
Startrechten können hier eingesehen werden: https://www.dtb.de/turnportal/faq-turnportal/ 
Die Startrechte müssen bei der Meldung im Gymnet vorliegen, ohne gültiges Startrecht ist eine Anmeldung 
zum Wettkampf nicht möglich. Zusätzlich wird die Gültigkeit der Startrechte nach Meldeschluss überprüft. 

Meldungen  

• Alle Meldungen erfolgen über das DTB-GymNet. Der/die jeweilige Vereinsmelder*in ist verantwortlich für 
die korrekte Eingabe der Meldedaten. 

• Meldeschluss: 22. Februar 2026 (Gymnet schließt um 23:59 Uhr) 

• Eine Nach- oder Ummeldung ist nach Meldeschluss nicht möglich. 
• Die Meldegebühr beträgt pro Person/Wettkampf 12,00 € und pro Mannschaft/Wettkampf 50,00 €.  

• Das Meldegeld wird vor dem Wettkampf per Bankeinzug von dem im Gymnet angegebenen Konto durch 
den Rheinhessischen Turnerbund eingezogen.  

• Auch bei Nichtantritt wird das Meldegeld laut AGB fällig. 

Kampfrichter*innen 

• Jeder Verein muss mindestens zwei lizenzierte Kampfrichter*innen namentlich über das GymNet melden! 
• Stellt ein Verein keine Kampfrichter*innen lt. Vorgabe bereit, wird eine Kampfrichter*innengebühr in Höhe 

von 150,- Euro fällig. 

• Ist ein*e Kampfrichter*in am Wettkampftag erkrankt, muss der Verein für Ersatz sorgen. Stehen am 
kompletten Wettkampftag nicht in allen Durchgängen die vom Verein gemeldeten Kampfrichter*innen 
zur Verfügung, fällt ebenfalls eine Kampfrichter*innengebühr in Höhe von 150,- Euro für den Verein an.  

• Die Kampfrichter*innengebühr wird per Rechnung vom Rheinhessischen Turnerbund eingefordert. 
• Für die RLP-Meisterschaften melden die Vereine mit qualifizierten Gymnastinnen mit der Weitermeldung 

eine*n Kampfrichter*in an die Fachwartin Alice Habermeier. Meldet ein qualifizierter Verein keine*n 
Kampfrichter*in, entfällt die Startberechtigung für die Teilnehmerinnen dieses Vereins. 

• Kampfrichter*innen können während ihres Einsatzes keine weiteren Aufgaben für einen Verein 
übernehmen, sie sind am Wettkampfort als neutrale Personen eingesetzt. 

• Verpflichtende Kampfrichterkleidung: weißes Oberteil, Kostüm/Anzug in schwarz oder dunkelblau. 
• Verstöße gegen die Kleidungsvorgaben oder Neutralität haben zur Folge, dass Kampfrichter*innen nicht 

zum Einsatz zugelassen werden. In diesem Fall wird die Kampfrichter*innengebühr fällig. 
• Eingesetzte Kampfrichter*innen werden laut Finanz- und Wirtschaftsordnung entschädigt. 

https://www.dtb.de/rhythmische-sportgymnastik
https://turnportal.de/
https://www.dtb.de/turnportal/faq-turnportal/
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Allgemeine Hinweise 

• Ein Gesundheitszeugnis über die Sporttauglichkeit wird empfohlen. Mit der Meldung wird die 
Einwilligung der Erziehungsberechtigten auf Teilnahme am Wettkampf erteilt. 

• Alle Wettkämpfe im Bereich des RhTB werden nach den Vorgaben der RhTB-Wettkampfordnung 
durchgeführt. Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen des RhTB. Beides ist unter 
Rheinhessischer Turnerbund e.V.: Satzungen, Ordnungen & Co (rhtb.de) einzusehen. 

• Musik:  

Die Musiken müssen bis 04.03.2026 an den ausrichtenden Verein geschickt werden (Info folgt).  

Die Musiken müssen wie folgt beschriftet werden: 
Wettkampfnummer_Wettkampfbezeichnung_Nachname_Vorname_Handgerät_Verein  

Ein Ersatz auf Stick muss greifbar sein. Die Musik wird komplett über PC abgespielt.  

Der Ausrichter ist verpflichtet, im Anschluss an die Veranstaltung alle Musiken unwiderruflich zu löschen. 

• Organisation: 
Wettkampfleitung: Alice Habermeier 
Kampfrichterleitung: Sofia Petimko. Hanna Menshykova 
Auswertung PC: Hartmut Scherner, Bettina Mack 

Veröffentlichung von persönlichen Daten und Fotos  

Mit der Meldung erklärt sich die Teilnehmerin bzw. deren Erziehungsberechtigte damit einverstanden, dass 
persönliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie offizielle Fotos und Filmaufnahmen (z.B. 
auch in Aktion), die im Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, für redaktionelle Zwecke 
im Internetauftritt des Rheinhessischen Turnbundes e.V. bzw. in Druckmedien veröffentlicht werden dürfen. 

Ansprechpartner*innen 

• Bei organisatorischen Fragen, z.B. zur Anmeldung von Teilnehmerinnen/Kampfrichter*innen im GymNet: 
Geschäftsstelle des RhTB, Bettina Mack (mack@rhtb.de, Telefon: 0157/85518842 oder 06131/9417-25) 

• Bei inhaltlichen Fragen zum Wettkampf und zum Ablauf: Fachwartin RSG Alice Habermeier 
(habermeier@rhtb.de)  

 

https://www.rhtb.de/rhtb-bewegt/turnverband/satzungen-ordnungen-und-protokolle/satzungen-ordnungen-co
mailto:mack@rhtb.de
mailto:habermeier@rhtb.de

