


RhTB3:

Endlich wieder Turnfest-Feeling far ALLE!

Der Rheinhessische Turnerbund und der Turnverein Ober-Olm laden alle Vereine und
Interessierten recht herzlich zum Regionalturnfest Mainz 2023 ein. Der TV Ober-Olm - ein
Verein, der bewegt - richtet das Regionalturnfest im Rahmen seines 175-jdhrigen
Vereinsjubildums aus.

e Veranstalter: Rheinhessischer Turnerbund e.V.

e Ausrichter: Turnverein 1848 Ober-Olm e.V.

e Termin: Sonntag, 30. April 2023

e Uhrzeit: ab 9.00-ca. 15.00 Uhr

e Ort: Sportgelande des TV Ober-Olm (Essenheimer Str. 19, 55270 Ober-Olm)

e Anmeldung: 17.03.-16.04.2023 Uber DTB-Gymnet oder schriftlich auf Anfrage
(nur fir Wahlwettkampf nétig)

Der Spall am gemeinsamen Sport steht im Vordergrund des Regionalturnfests.
Neben einem breitensportlichen Wahlwettkampf ohne Leistungscharakter wird ein buntes
Bewegungs- und Spielprogramm geboten — fir ALLE.

Was euch alles erwartet?

breitensportlicher bunte
Wahlwettkampf flr Mitmach- und
Einzelsportler*innen Bewegungsangebote
Spiel und Spald ganztagig leckere
fur Grol3 und Klein Verpflegung

Treffen mit Turndrache Toni

und Turnmaus Pitt Turnfest-Feeling

spannender Vereinswettbewerb:
Seid der aktivste Verein!

www.rhtb.de




RhTB3:

Wahlwettkampf
Der breitensportliche Wahlwettkampf des Regionalturnfests ist offen flr alle Altersklassen

und ohne leistungsorientierten Charakter. Die nachfolgenden Informationen und Hinweise
sind bitte vor Anmeldung sorgfaltig durchzulesen!

Wahlwettkampf mannlich/Jungen

Wettkampfnummer Wettkampf Jahrgang Alter
M1 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik bis 2018 bis 5
M2 Wahl-Dreikampf Gerdtturnen/Leichtathletik 2017/2016 6-7
M3 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik 2015/2014 8-9
M4 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik 2013/2012 10-11
M5 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik 2011/2010 12-13
M6 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik 2009/2008 14-15
M7 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik 2007-2004 16-19
M8 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik 2003-1994 20-29
M9 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik ab 1993 ab 30

Zur Auswahl stehen die P-Stufen P1-P6 an den Geraten Barren, Boden, Reck und
Sprung (Fachwettkampf) sowie die Disziplin Leichtathletik Lauf und Sprung
(Mischwettkampf). Es werden drei Disziplinen geturnt — mind. eine Geratturn-
Disziplin muss gewahlt werden.

Hinweise

Wahlwettkampf weiblich/Madchen

Wettkampfnummer Wettkampf Jahrgang Alter
W1 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik bis 2018 bis 5
W2 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik 2017/2016 6-7
W3 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik 2015/2014 8-9
W4 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik 2013/2012 10-11
W5 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik 2011/2010 12-13
W6 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik 2009/2008 14-15
W7 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik 2007-2004 16-19
W8 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik 2003-1994 20-29
W9 Wahl-Dreikampf Geratturnen/Leichtathletik ab 1993 ab 30

Zur Auswahl stehen die P-Stufen P1-P6 an den Gerdten Boden, Reck,

Schwebebalken und Sprung (Fachwettkampf) sowie die Disziplin Leichtathletik

Lauf und Sprung (Mischwettkampf). Es werden drei Disziplinen geturnt — mind.
__25‘@.

Hinweise

eine Gerdtturn-Disziplin muss gewahlt werden.

ol L~~~
* ‘q)

www.rhtb.de




Hinweise

Zielgruppe

Anmeldung

Gerat/Disziplin

RhTB3:

Am Wahlwettkampf kdnnen Interessierte jeden Alters teilnehmen.
Es ist ein breitensportlicher Wettkampf ohne leistungsorientierten Charakter.
Es wird kein DTB-Startpass bendtigt!

Meldetool: DTB-GymNet

Anmeldeschluss: 16. April 2023 (Gymnet schlie8t um 00.00 Uhr).
Meldegebhr: 10,00 € pro Person und Wettkampf

Nur Vereinsmeldungen sind moglich.

Eine Nach- oder Ummeldung ist bis zum Meldeschluss méglich.

Es gelten die allgemeinen Geschéftsbedingungen fiir den Wettkampfsport.
Das Meldegeld wird vor dem Wettkampf per Bankeinzug durch den
Rheinhessischen Turnerbund eingezogen.

e Auch bei Nichtantritt wird das Meldegeld fallig!

Es werden insgesamt drei Gerate/Disziplinen geturnt. Die gewilnschten Gerate/
Disziplinen missen bei der Anmeldung angegeben werden.

Aus folgenden Sportarten wird ausgewahlt:

e Geratturnen: Balken, Barren/Reck, Boden, Schwebebalken, Sprung

e Leichtathletik: Weitsprung, Lauf

Es gelten die aktuellen Wettkampfprogramme P1-P6 (laut DTB-Handreichung:
weiblich, mannlich).

Geratenormen:
P Mattenlage 20-30cm
P2 Kasten 70cm
P3 Kasten 90cm
Sprung P4 Bock 100cm
P5 Sprungtisch 110cm
Keine Alternativspringe!
P6 Sprungtisch 110cm
Reck P1-P6 etwa schulterhoch
P1-P2 Turnbank
Schwebebalken P3-P4 Schwebebalken 80cm
P5-P6 Schwebebalken 100cm
Lauf alle 50m

Es kann sowohl ein Fachwettkampf (nur Geratturnen) als auch ein
Mischwettkampf (Geratturnen und Leichtathletik) geturnt werden. Mindestens
ein turnerisches Gerat muss ausgewahlt werden.
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Es wird keine separate Wertung in Fach- und Mischwettkampf durchgef
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https://events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=54212
https://www.kari-turnen.de/Wertungsvorschriften/Frauen/Downloads/P_F_Arbeitshilfen.pdf
https://www.kari-turnen.de/Wertungsvorschriften/Maenner/Downloads/P_M_Arbeitshilfen.pdf

RhTB3:

Hinweise

Je angefangene finf Teilnehmende ist ein/e Kampfrichter/in (@uch unlizenziert
moglich) oder Helfer/in zu stellen und namentlich anzumelden! Diese kénnen
Kampfrichter/innen  wdhrend des Einsatzes keine Betreuung ihrer Gruppe Ubernehmen.
und Helfer/innen Der Einsatz wird nicht vergUtet oder zur Verldangerung der Kampfrichter/in-Lizenz
angerechnet.
Kampfrichterkleidung: neutral, weies Oberteil

Zeit- und Der Zeitplan der Teilnehmenden sowie der Einsatzplan der Kampfrichter/innen
Einsatzplan und Helfer/innen geht allen gemeldeten Vereinen nach Meldeschluss zu.

Mit der Meldung erklaren sich die Teilnehmenden bzw. deren Erziehungs-

Veroffentlichung berechtigte damit einverstanden, dass personliche Daten (Name, Vorname,
von personlichen Jahrgang), Ergebnisse sowie offizielle Fotos und Filmaufnahmen, die im
Daten und Fotos/ Zusammenhang mit der Teilnahme am Regionalturnfest stehen, flr redaktionelle
Datenschutz Zwecke im Internetauftritt bzw. in Druckmedien des Rheinhessischen

Turnerbund e.V. und des TV 1848 Ober-Olm e.V. verdffentlicht werden diirfen.

Alle Informationen rund um das Regionalturnfest Mainz konnen unter
www.rhtb.de (Themen > RhTB > Turnfeste) nachgelesen werden.

Informationen Bei Fragen kdnnt ihr euch jederzeit an die RhTB-Geschaftsstelle (Julia Gottelmann,
E-Mail: goettelmann@rhtb.de, Telefon: 06131/9417-14 oder 0157/85518825)
wenden.

Wir freuen uns auf ein groBartiges Regionalturnfest Mainz mit euch!

www.rhtb.de



https://www.rhtb.de/rhtb-bewegt/turnfeste/regionalturnfest
tel:B%C3%BCro:%2006131/9417-14%20%20|%20%20Mobil:%200157/85518825

