MISCHMASCHMANNSCHAFTSWETTK

MMM

MischMasch-
Mannschafts-
wettkampf

Offener
Wahlwettkampf
Mannschaft Mixed
226 Punkte

jahrgangsoffen
(6 Jahre und
alter)

2020 u. a.

Jede Mannschaft muss Ubungen aus
dem Bereich der P-Stufen (GTw, GTm
(4 Gerate), Gymnastik, Minitrampolin)
mit einem Gesamtausgangswert von
maximal 226 Punkten turnen. Es darf
keine Ubung doppelt geturnt werden.
Der Teamname ist frei wahlbar und
wird auf die Wettkampfkarte eingetra-
gen. Wertungen aus dem Wahlwett-
kampf kénnen angerechnet werden.
Ein*e Turner*in kann mit mehreren
verschiedenen Ubungen je Gerét in die
Wertung eingehen.

Achtung: Minitrampolin hat einen
maximalen Ausgangswert von
1-9 Punkten.

Hinweise Gymnastik:
Bahn 12 Meter, alle Ubungen ohne
Musik und Raumweg.

Die Mannschaft
muss als solche zu
erkennen sein, Klei-
dung/Accessoires
dirfen die Sicherheit
des Wettkampfs nicht
geféhrden.

Alle
Ubungen
werden
ohne
Musik
geturnt.

Geratemalle
Geratturnen mannlich

Sprung

+ P1: Matte

+ P2+P3: Kasten 0,90 m
+ P4+P5: Bock 1,00m

+ P6: Tisch 1,10m

+ P7+P8: Tisch 1,20m
+P9: Tisch 1,35m

Barren

+ P1-P6: Brusthohe
+P7:1,70/1,90m

- P8+P9:1,80/2,00m

Reck
+ P1-P5: Schulterhoch
+P6-P9:2,60/2,80m

Geratemalle
Gerétturnen weiblich

Sprung

- P1: Matte

+ P2: Kasten 0,70m
+ P3: Kasten 0,90m
- P4: Bock 1,00m
+P5Tisch: 1,10m

(Alternativ: Mattenberg 1,10 m)

+P6 Tisch: 1,70m
+P7-P91,20m

Stufenbarren
+ P1-P6 Reck Brusthohe
+ P6-P9 Stufenbarren

Balken

« P1+P2 Bank/Ubungsbalken

- P3+P4 Balken 0,80 m
+ P5+P6 Balken 1,00m
- P7-P9 Balken 1,25m

gen zur
chtigung

Eine Mannschaft
besteht aus beliebig
vielen Turner*innen
des Vereins, ein Verein
kann mehrere Mann-
schaften melden.

Mannschaften, die den
maximalen Ausgangs-
wert von 226 Punkten
iberschreiten, kdnnen
nicht fiir die Gesamt-
wertung beriicksich-
tigt werden.

Anzahl zu meldende
Kampfrichter*innen/
Lizenzen

Es muss ein*e Kampf-
richter*in je Mannschaft
gemeldet werden.

Eine Lizenz ist nicht nétig,
Kenntnisse der Wertungs-
vorschriften werden voraus-
gesetzt.

Achtung:

Der MischMaschMann-
schaftswettkampf findet
parallel zum Wahlwett-
kampf statt.
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